
 

 

ふれあい看護体験のおしらせ 

病院で働く看護師の仕事に興味がある方、看護体験をしてみませんか？ 

下記の日程で、院内で働く看護師と共に、実際に看護体験を行います。 

看護に興味のある 高校生 ご連絡お待ちしております。 

開催日： 令和 8 年 ① 5 月 30 日（土）  ② 6 月 6 日（土）   ③9 月 26 日（土） 

④10 月２4 日（土）   ⑤11 月 21 日（土）  ⑥12 月 19 日（土） 

令和 9 年 ⑦ 1 月 23 日（土）   ⑧ 2 月 27 日（土）  ⑨3 月 20 日（土） 

開催時間：  9 時 00 分～13 時 00 分 （受付 8：40～8：55） 

募集期間：  各日５名先着順 

集合場所：第 1 会議室 

体験部署：一般病棟  

体験内容： 更衣（ユニホームに着替えよう！） 

 看護師と一緒に病室の環境整備 

        看護師と一緒にベッドメーキング・患者さんとの会話やケアの実践など 

        看護師から【看護って楽しいよ】を聴いてみよう 

【持参するもの】 

・白い靴（かかとのあるもの、例）スニーカー等） 

・白衣が透ける可能性があるため白いタンクトップ等の下着 

・白い靴下、マスク、筆記用具、水分摂取できるもの（水・お茶など） 

・髪の毛が長い方は、髪の毛を 1 本にまとめるゴムなど 

【看護体験に参加される方へお願い】 

       ・ふれあい看護体験当日、体温測定を行いましょう。 

・ふれあい看護体験 2 日前より、発熱・のどの痛み・せき・頭痛などの症状がある 

        方は体験を遠慮していただきます。 

【問い合わせ先】 

国立病院機構宇都宮病院     

副看護部長  石井 優子 

電話番号：028-673-2111（内線 701）  

FAX：028-673-6148 

Email: 204-kango@mail.hosp.go.jp 
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