
 

＜先輩看護師からのメッセージ＞ 

 西 1病棟に配属になり 4年目になります。 

西１病棟は整形外科をメインとし、糖尿病内科、脳神経内科の混合病棟です。

整形外科の手術目的の方をはじめ、糖尿病などの合併症をもつ患者さんを受け

持つため、幅広い知識を身につけ、患者さんが安全・安楽に治療が行えるよう

努めています。 

 私も新人時代はわからないことが多く不安でいっぱいでしたが、先輩看護師

が優しく丁寧に教えてくれました。 

 指導する立場にかわり、新人看護師に一番近い存在で、わかりやすく指導で

きるように心がけています。 

 新人看護師と共に看護を実践する中で、自分の看護を振り返る機会にもな

り、やりがいを感じています。 

 これからも職場の仲間と共に日々勉強し成長していきたいです。 


