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受付番号２６－０８ 

申請者  看護師  手塚 典子 

課題名  高齢入院患者に対する生活リズムの改善の試み 

研究の概要 

入院した高齢患者は環境変化によりせん妄状態や生活意欲の
減退に繋がる場合があるため、看護師との関わりを持つ時間
を多くすることにより昼夜逆転の改善や活動意欲の向上への
発展に効果があるのか関わった結果を明らかにする。 

判定  保留 

 
 
 
受付番号２６－０９ 

申請者  看護師  湯田 知記 

課題名  保湿剤を使用した口腔内環境の改善への取り組み 

研究の概要 
先行研究を参考に口腔内の環境を維持する為の保湿剤の使用回
数について、評価尺度を用いて評価し、検証・検討する。 

判定  条件付承認 

 
 
 
受付番号２６－１０ 

申請者  看護師  関 千明 

課題名  人工呼吸器装着患者にレモン水を用いた口腔ケアの有効性 

研究の概要 

 人工呼吸器を装着している開口状態の患者に対してブラッシ
ングにおける手技の統一を図り、より効果的な口腔ケアを行うた
めに殺菌や口腔内乾燥に効果のあるレモン水を使用し従来の水
道水との効果を検証する。 

判定  保留 

 



 
受付番号２６－１１ 

申請者  看護師  平澤 恵 

課題名  当院の全身麻酔患者のシバリング発生と保温について 

研究の概要 
 当院では全身麻酔手術を実施している患者にシバリングの発
生がどの位あるのか。シバリングが発生した場合、手術室での環
境要因等に関連性があるか現状調査する。 

判定  保留 

 
 
 
受付番号２６－１２ 

申請者  看護師  佐藤 順子 

課題名  糖尿病患者の自己注射指導に関する現状把握 

研究の概要 
 自己注射導入と注射薬変更時の指導を受けた患者を対象にア
ンケート調査を行い、現状を把握し今後の指導に役立てる。 

判定  条件付承認 

 


